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Zdravie sa nezacina v nemocnici: HFS vita
Viziu Slovensko 2040 a pontika odborny vstup
k jej realizacii

Vizia spdja zdravie s prevenciou, dostupnou starostlivostou, pracovnou silou,
kvalitnymi udajmi a stabilnym financovanim. HFS ponuka skusenosti z pripravy
celosystémového ramca REFORMA 3.3.

BRATISLAVA, 4. septembra 2026 - Healthy Future of Slovakia (HFS), expertna iniciativa think tanku
Future Slovakia Forum, vita dokument Vizia Slovensko 2040: Cesta ku kvalitnejSiemu Zivotu ako ddleZity
nadrezortny ramec pre dlhodobé smerovanie krajiny. Odborne ho spracovala Slovenska akadémia vied
v spolupraci so Slovenskou rektorskou konferenciou a verejnosti ho predstavila 1. septembra 2026.

HFS oceriuje, Ze zdravie vo Vizii nie je chapané iba ako vykon zdravotnictva. Ovplyviiuju ho prevencia,
strava, pohyb, Zivotné prostredie, byvanie, socidlna situacia, duSevné zdravie aj dostupnost dlhodobej
starostlivosti. Pre ¢loveka to znamena zrozumitelhd a koordinovanu cestu systémom, pri ktorej nemusi
sam prenasat informacie medzi inStiticiami ani hladat, kto zodpoveda za dalsi krok. Rovnako délezité je
znizovat zdravotné rozdiely medzi regiénmi a skupinami obyvatelov.

Rozhodujuci bude prechod od vizie k realizacii

Vizia urCuje Zelany stav a hlavné principy. Nadvazujuca Stratégia Slovensko 2040 ma doplnit poradie
priorit, konkrétne opatrenia, ich nositelov a financovanie. Podla harmonogramu SAV ma byt pripravena
do 31. januara 2027 a predloZena na rokovanie vlady do 31. marca 2027. HFS je pripravena prispiet
navrhom poradia krokov, jasnym rozdelenim zodpovednosti, meranim vysledkov a bezpecnym
zavadzanim zmien.

Expertna skupina HFS povaZuje za rozhodujuce posilnit prevenciu, ambulantnud a dlhodobu
starostlivost, koordinovat cestu pacienta a viazat nové zdroje na lepSiu dostupnost, kvalitu a
zdravotné vysledky. RAmec REFORMA 3.3 mdZe do pripravovanej Stratégie priniest konkrétne
navrhy, ako tento smer uskutocCnit.

Kde HFS vidi spolo¢ny smer s Viziou

e silné verejné zdravotnictvo, prevencia a dostupna ambulantna starostlivost;

e koordinovana cesta pacienta a prepojenie ambulantnej, nemocni¢nej, domacej, naslednej,
rehabilitacnej a dlhodobej starostlivosti vratane paliativnej, hospicovej a socialnej podpory;

e dostatok zdravotnikov, regionalne planovanie kapacit a bezpecné rozSirovanie timovych
kompetencii;

e prepojené zdravotné udaje, funkné elektronické zdravotnictvo a pouzivanie umelej inteligencie pod
ludskym dohladom;

e stabilné a predvidatelné financovanie, ochrana domacnosti pred financnymi bariérami a viazanie
novych zdrojov na dostupnost, kvalitu a zdravotné vysledky.
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Co moze HFS priniest do pripravy Stratégie Slovensko 2040

HFS pripravuje celosystémovy odborny rdmec REFORMA 3.3 v Siestich navzajom prepojenych oblastiach:
ambulantna starostlivost, dlhodoba starostlivost, liekova politika, digitalizacia, financovanie a
nemocnicna siet. Pracovna sila, prevencia a meranie vysledkov su prierezovymi témami.

Do pripravy Stratégie mdze HFS priniest navrh poradia krokov, jasné rozdelenie zodpovednosti,
meratelné ukazovatele, overovanie rieSeni v praxi a viacro¢ny ramec financovania. Ide o odborny
podklad na dalSie posudenie, nie o hotovy rozpoctovy zavazok ani o jediny mozny model.

HFS je pripravena diskutovat s timom pripravujucim Stratégiu a po internom schvaleni spristupnit
vybrané odborné podklady.

Sirsi reformny presah Future Slovakia Forum

Future Slovakia Forum funguje ako T-shaped think tank: vo vybranych sektoroch buduje hlboku
expertizu a prepaja ju cez spolo¢né otazky verejnych financii, ludskych kapacit, dat, fungovania
regionov, riadenia a implementacie. Popri pokrocilej praci na ramci REFORMA 3.3 finalizuje pripravnu
fazu reformy ,Vzdelavanie a veda” a v spolupraci s partnermi pripravuje reformu verejnej spravy
vratane dokoncenia decentralizacie. Tento presah mozZe priniest vysoku pridanu hodnotu pri tvorbe
stratégii pre kli¢ové oblasti napifiania Vizie Slovensko 2040.

HFS netvrdi, Ze Slovenska akadémia vied schvalila odborny ramec REFORMA 3.3 alebo jeho konkrétne
parametre. Ide o strategicku zhodu v zakladnom smerovani a ponuku odborného implementacného
prispevku.

O Vizii Slovensko 2040

Vizia Slovensko 2040 vznikla na zaklade uznesenia vlady SR; odborne ju spracovala Slovenska akadémia
vied v spolupraci so Slovenskou rektorskou konferenciou. SAV ju oznacuje za nezavisly, nadstranicky a
nadrezortny dokument. Uplné znenie a Styri oficidlne prilohy zverejfiuje SAV.

Oficidlne znenie a prilohy: Slovenské akadémia vied — Vizia 2040

O Healthy Future of Slovakia a Future Slovakia Forum

Healthy Future of Slovakia je expertna zdravotnicka iniciativa think tanku Future Slovakia Forum. HFS
pripravuje celosystémovy odborny ramec REFORMA 3.3 pre slovenské zdravotnictvo; ramec posudzuje
medzinarodny Poradny vybor REFORMY 3.3. REFORMA 3.3 nie je vladnym ani stranickym programom.

Medialny kontakt: David Bofuta, riaditel Future Slovakia Forum - media@future-slovakia.eu - +421 911 802 407 - www.future-
slovakia.eu
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